
 

『スマホ 3 分英語学習法』の活⽤＆特徴 
松本秀幸 

 
＜基本データ＞ 
『スマホ3分英語学習法』（松本秀幸/秀和システム） 
価格：1500円＋税 ISBN-13: 978-4798049274 
2017年9⽉6⽇発売 
スマホ英語HP： https://www.smaphoenglish.com/ 
 
＜こんな本です＞ 
・普段スマホを使っている時間をまず3分間だけ「英語」に変えていく
ことで英語ができるようになります。 
 
・具体的には⽇本語で「チャット」、「ゲー
ム」、「動画」、「ニュース」、「漫画（本）」
に何気なく使っている時間を英語やっていきま
す。 
・⾃分の好きなこと＆興味のあることで、簡単な
ことからレベルを上げていき、学習実績や効果が
わかりやすくなるのアプローチなので楽しく英語
を使いこなせる⾃分になります。 
 
・200以上のアプリやサービスから厳選して「英語
ができるしくみ」の流れにあう20のアプリを紹介し
てます。各章ごとにメインのアプリ１つと英語学習
効果を⾼めるサポートアプリを３つ紹介してます。 
単体のアプリでは実現できない学習環境を体験する
ことができます。 
 
・「スマホ英語学習ホーム画⾯」を作ることで英語
学習を始めて続けるのが簡単になります。 
 

英語学習ホーム画⾯をスマホ
上に作る （P013） 

「英語脳」＋「⾃分英語®」
＋「英語環境」 （P015） 
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・英語学習の「時間」「お⾦」、「⾃信」のロスを最⼩限にしつつ、
英語ができる習慣と環境を作ることができ
ます。 
・時間：今まで使っていた3分を積み重ね
ます→アプリ学習時間記録 
・お⾦：無料、体験版を使えばアプリ代は
600円のみで体験できる。 
・⾃信：好きなことを簡単なレベルからやるので失敗しない。 
 
＜こんな⼈におすすめ＞ 
・「スマホを持っている」×「英語が気になる」 
・スマホで1⽇数分以上使っている 
・英語レベルは初級̶上級まで対応可能 
 
＜注意点＞ 
「Chatty」サービス停⽌になってます。この資料のP4に記載してま
す。使⽤にあたっての考え⽅（⽂字から⾳へ）は変わりません。 
 
＜英語学習の驚きテクニック＞ 
コンテンツとしては下記の点は多くの学習者には未知の世界だと思っ
てます。 
 
☆Real英会話を活⽤すると英会話表現本がいらなくなる。iOS 600円 
・辞書代わりに検索できる P043 
・検索して⾒つからない表現はテリー先⽣にリクエストできる P048 
・フレーズの発⾳チェックができる P053 
 
☆All英語辞書で串刺し検索  
・串刺し検索でイメージ検索までできるので辞書を引くストレスが減
る P058 

英語の壁を階段にする（P262） 
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・履歴機能で必要なものだけ復習 P061 
☆Studyplusで学習記録が残り、仲間とつながるから英語学習が続く 
・英語学習のスタートはStudyplusで教材を選んで⾏う習慣をつけると
学習時間の実績、友達の学習状況に刺激を受けて始めやすくて続けら
れる。P116-118 
 
☆発⾳博⼠®で発⾳記号単位で基本単語の発⾳をマスター 
・基本単語の発⾳をゲーム感覚でピンポイントに修正できる P134 
 
☆TEDICTでモデリングしたいプレゼンを書き取りしてマスターする 
・TEDICT気に⼊ったプレゼンで特定の単語（例えばgetを使った表
現）が含まれる⽂章だけを練習する。Dictionary Search P170 
 
☆リーディング⼒アップの決め⼿「POLYGLOTS」 
・WebReader機能を使うと好きなウェブサイトを「ペースメーカ」と
「ワンタップ辞書」機能が使える P198 
・検索履歴から⾃分の単語帳を作れる P201 
 
☆⽇本紹介＆案内は「TABIMORI」があれば書籍はいらない 
・⽇頃から TABIMORI を使って⽇本の⽂化、⽣活紹介や交通案内を英
語でできるようになる。 
 
英語学習者に役に⽴つ本だと思っております。 
どうぞよろしくお願い致します。 
 
私のお役に⽴てることがございましたら、お気軽にご連絡ください。 
 
英語学習マスターコーチ 松本秀幸 
携帯：080-4192-7336  E-mail: info@gogoenglish.jp 
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＜追記＞ 
変更前アプリ：「Chatty」無料で 1 ⽇ 10 分英語チャットできる 
  理由：3 ⽉ 26 ⽇にサービス停⽌となるため 
  著者としては発売直後にサービス停⽌とならなくてありがたかった
です。素晴らしいアプリの提供をありがとうございまいした。 
↓ 
変更後アプリ： 
最近セミナーでお知らせしているのは下記のチャットアプリ２つです。 
  
○「EIGOOO」http://bit.ly/2nkLRA2 
有料サービスですが、⽂章添削機能があるの集中的に使うという意味で
オススメです。チャット英語学習の有効性は Chatty の記事で書いてい
ることと本質は変わりません。 
- 有料アプリである。（無料で２０メッセージ試せる） 
有料であるゆえに、先⽣のレスが速い、添削機能があるといった有料チ
ャット英語サービスの価値を感じてます。 
  
○「Andy English Bot」https://apple.co/2Gn9Ntu 
無料で利⽤できますが、APP 内課⾦があります。 
⼈間の先⽣ではなく AI の Bot が返事をしてれるのでお安く利⽤できま
す。⽂章の訂正などはしてくれませんし、会話がかみ合わないことがも
ありますが、ボキャブラリ、⽂法などの練習ができる点で使えるアプリ
と思ってます。 
  
 


